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Ο Γιώργος Γρούϊος είναι Καθηγητής Κινητικής Συμπεριφοράς στο Τμήμα 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Διευθυντής στο Εργαστήριο Κινητικής 
Συμπεριφοράς και Προσαρμοσμένης Φυσικής Δραστηριότητας κα 
Διευθυντής στον Τομέα Ανθρωπιστικών Σπουδών και Αναψυχής στο 
προαναφερόμενο πανεπιστημιακό Τμήμα. Είναι απόφοιτος του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και του Victoria University 
of Manchester (England). Τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα τα τελευταία 
χρόνια εστιάζονται στο επιστημονικό πεδίο της νευροψυχολογίας και 
ειδικότερα στη λειτουργική ασυμμετρία των εγκεφαλικών ημισφαιρίων 
σε γνωστικές, αντιληπτικές και κινητικές λειτουργίες. Έχει δημοσιεύσει 
και ανακοινώσει πολλές επιστημονικές εργασίες σε έγκυρα και έγκριτα 
διεθνή επιστημονικά έντυπα και συνέδρια, αντίστοιχα. Στα πορίσματα 
των εργασιών αυτών αναφέρεται εκτενώς η διεθνής επιστημονική 
κοινότητα. Η έρευνά του χρηματοδοτήθηκε από ευρωπαϊκά και εθνικά 
ερευνητικά προγράμματα. Έχει διατελέσει διευθυντής και διδάσκων σε 
προπτυχιακά και μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών ελληνικών, 
ευρωπαϊκών και βορειοαμερικανικών πανεπιστημίων.  


